Jak zrobi¢ zielnik?

Zdj. https://products.allegrostatic.com/popart-editor/m57011

Tworzenie zielnika to prawdziwa sztuka.

Oczywiscie mozna zrobi¢ zielnik byle jak, tylko po co?
1.KROK.Potrzebne materialy

zasuszone ros$linki

tasma klejaca lub tasma ubustronnie klejaca lub po prostu Klej
kartki z bloku technicznego

kredki, farby

dziurkacz

wstgzeczka

29 <¢

2.KROK. Wybieramy temat — na przyktad “drzewa polskie”, “rosliny ogrodowe”, “rosliny
tak 1 pol” lub po prostu rézne kwiatuszki, trawy, liscie, ktore znajdziemy podczas spaceru,
cho¢by w miescie

3.KROK.Suszenie

ro$linke oczyszczamy z ziemi,

rozktadamy ja na arkuszu papieru,najlepszy bytby pergamin, ale wezmy ten ktory mamy pod
reka, czyli papier sniadaniowy,

arkusze z ro§linami oddzielamy od siebie kilkoma kartkami gazet. Taka kanapke (zawierajaca
maksymalnie kilkana$cie roslin) pakujemy migdzy 2 kawaly sztywnego, azurowego kartonu
(mozna wycia¢ szerokie podtuzne pasy w kartonie, by powietrze mogto cyrkulowac).

Catos¢ spinamy gumka lub wigzemy sznurkiem i kladziemy w przewiewnym miejscu.

4.KROK. Przyklejanie
suche roslinki, rozktadamy starannie na kartkach z bloku,
przyklejamy delikatnie do kartki tasma klejacalub tasma obustonng lub po prostu klejem.
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5.KROK.Opis, ozdabianie

podpisujemy roslinki (nazwa pospolita, moze by¢ tez tacinska, zastosowanie w kuchni lub
medycynie). Tu przydatby si¢ atlas roslin i klucz do oznaczania, ktory wypozyczamy

z biblioteki lub kupimy,

ozdobiamy strone tytutowg zielnika kolorowymi szlaczkami lub rysunkami.

6. KROK. Skladanie ksigzeczki

kazda kartke dziurkujemy w $rodku dziurkaczem
sktadamy wszystkie kartki na ksztatt ksigzki,
wigzemy tasiemka.Koniec!

Teraz mozemy si¢ beztrosko cieszy¢ dzietem i pokazywaé z duma, jak to sitowali$my sie, by
wykopa¢ mniszka lekarskiego z catym korzeniem albo usitowali$my odnalez¢ owoce
konwalii majowej czy tez przemoczyliSmy buty fotografujac rosiczke dtugolistng.

Bo mozna tez przygotowa¢ zielnik fotograficzny i wydrukowaé w postaci fotoksigzki.
https://zielarka.wordpress.com/ Ma to swoj zasadniczy plus — nie niszczymy roslin, ma tez

drugi — w takim zielniku mozemy takze umieszczaé rosliny chronione.

Tylko brakuje tej dobrej artystycznej zabawy, ktora nam towarzyszy przy zaktadaniu
tradycyjnego zielnika.

Artystycznym sposobem na zielnik jest odciskanie ro$lin na krazku gipsowy lub
w ciastolinie.
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Mamy tez ziola w kuchni. | z tym zielnikiem spotykamy sie na codzien.
https://youtu.be/HLt3BVGgKXY
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