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I Procedura pracy w systemie stacjonarnym

1. Organizacja zaje¢ w placowee
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Do placowki moze uczgszcza¢ uczestnik bez objawéw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Uczestnicy mogg by¢ przyprowadzani do placowki i z niej odbierani przez opiekunow
(1 dziecko — 1 opiekun) bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych. W drodze do i z placowki opiekunowie z dzie¢mi oraz uczestnicy
przestrzegajg aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni
publiczne;.

Uczestnik przychodzi na zajecia 5 minut przed ich rozpoczeciem (!). Opiekun
przyprowadza dziecko do drzwi wejsciowych, uczestnik wchodzi do budynku sam,
przy wejsciu dezynfekujac rece w wyznaczonym miejscu.

Wyjatek stanowig uczestnicy zaje¢ dla najmlodszych dzieci ,Mamo, Tato u$miechnij
si¢” — rodzic (wylgcznie jedna osoba) moze wejs¢ do budynku i sali dydaktycznej
zachowujgc przy tym wszelkie srodki ostroznosci (zastonigte nos i usta, obowigzkowa
dezynfekcja ragk przy drzwiach wejsciowych i drzwiach do sali dydaktycznej, ztozenia
oswiadczenia o braku objawéw wskazujacych na infekcje drog oddechowych, wpis na
liste).

Nie dopuszcza si¢ spoznien na zajgcia, uczestnik, ktory si¢ spdéznil nie zostaje
wpuszczony na teren placowki.

Nauczyciele mogg prowadzi¢ pomiar temperatury uczestnikow zaje¢ przy uzyciu
termometru bezdotykowego.

Dodatkowe obostrzenia dotyczace zajgé grup Akademia Przedszkolaka i ,,Mamo, Tato
usmiechnij si¢™:

nauczyciel dokonuje pomiaru temperatury wszystkich wchodzgcych do sali
dydaktycznej uczestnikow zajeé,

grupy zostajg podzielone na mniejsze podgrupy zgodnie z zaleceniami dot. ilosci
dzieci w sali zamieszczonymi w ,,Wytycznych przeciwepidemicznych Gléwnego
Inspektora Sanitarnego™ z dn. 2.07.2020 r.

Ze wzgledu na koniecznos$¢ rezygnacji ze $piewu choéralnego, zajecia grupy Voce
odbywaja si¢ w maksymalnie pigcioosobowych podgrupach.

Opiekun jest zobowigzany do punktualnego odbioru dziecka w wyznaczonym miejscu
przy drzwiach wejsciowych (z zachowaniem bezpiecznej odleglosci 2 metrow od
innych odbierajacych i uczestnikow) oraz do zastoniecia ust i nosa.

W wyjatkowych sytuacjach, po wczesniejszym uzyskaniu zgody, opiekunowie
uczestnikow mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej placowki, zachowujac
nastepujgce zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystans od pracownikow placowki min. 1,5 m,
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d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwiazanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé $rodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

e) tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych
W kazdej z lokalizacji w ktorej prowadzone sg zajecia OPP4 ,,CET” (ZSO14, klub
»€lf”, Segm ,,B” P-16, ZSSport., SP5, SP18) znajduje sie termometr bezdotykowy.
Jezeli nauczyciel zaobserwuje u uczestnika objawy mogace wskazywaé na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegolnosci gorgczke, kaszel, izoluje uczestnika
w odrgbnym pomieszczeniu wyznaczonym przez dyrektora zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych osob, i niezwlocznie powiadamia rodzicow/opiekunow
o0 koniecznosci odebrania uczestnika z placowki

Obowiazujg ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do placowki nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa 1 ust.

W salach dydaktycznych nie mogg si¢ znajdowa¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowaé, Przybory do ¢éwiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajg¢ nalezy czyscié
i dezynfekowac na biezaco po kazdej grupie.

Uczestnik musi posiada¢ wiasne przybory stosownie do zaje¢ na ktére uczeszcza,
uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej i baletowej uzywany sprzet sportowy oraz podloge nalezy
zdezynfekowa¢ po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.
Minimalna przerwa pomigdzy zajeciami kolejnych grup w sali baletowej wynosi
15 minut.

Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w razie
potrzeby takze w czasie zajgc.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zajgé tanecznych i sportowych, w ktoérych nie mozna
zachowac¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczestnik nie powinien zabiera¢ ze sobg do placowki niepotrzebnych przedmiotéw
(np. zabawek).

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty
z uczestnikami zaje¢ oraz nauczycielami.

Zaleca sig¢ zalatwianie spraw w sekretariacie przy pomocy srodkéw komunikacji na
odlegltos¢ (poczta elektroniczng lub telefonicznie). Osobiste stawiennictwo
w sekretariacie kazdorazowo musi zosta¢ zgloszone telefonicznie wraz z podaniem
konkretnego terminu i godziny (w sekretariacie obowigzuje grafik wejsé).

Korzystanie z dystrybutoréw wody zrédlanej jest mozliwe tylko pod warunkiem
posiadania wlasnego naczynia (butelki), pod nadzorem i za zgoda pracownika obshugi
pracujacego w danej lokalizacji.

2.Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszezen i powierzchni

2.1

Przy wejsciu gléwnym zostata umieszczona informacja zawierajaca numery telefonow
do wlasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu
zakaznego szpitala i stuzb medycznych.
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Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzgce
do szkoly dezynfekowaly dlonie lub zakladaly r¢kawiczki ochronne, mialy zakryte
usta i nos oraz nie przekraczaly obowigzujgcych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ r¢gce woda z mydlem oraz dopilnowacé, aby robili to uczestnicy
zajgé, szczegdlnie po przyjsciu do placowki, przed jedzeniem, po powrocie ze
swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Prowadzi si¢ monitoring prac porzadkowych 2z uwzglednieniem specyfiki pracowni
i pozostatych pomieszczen.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych zostaly umieszczone informacje
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekc;ji
informacje o koniecznosci dezynfekcji.

1. Post¢gpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

placowki

Do pracy w placowce moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby zakaznej pracownik
powinien pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowe;j
opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moze by¢ zakazony
koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawoéw infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywatl pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu oraz dezynfekcji powierzchni
dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé si¢ do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie placéwki nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, ustalajgc
jednoczesnie list¢ osdb przebywajacych w tym samym czasie w czesci placowki,
w ktorej przebywala osoba podejrzana o zakazenie stosujgc si¢ do wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do
osob, ktére miaty kontakt z zakazonym. W przypadku watpliwosci nalezy zwrdécic sie
do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje
lub uzyska¢ porade.

2. Dodatkowe obostrzenia w przypadku znalezienia si¢ Miasta Zabrze

4.1

w strefie zoltej

Zakaz organizacji wyjs$¢ i wycieczek



4.2 Nakaz zastaniania ust i nosa w przestrzeni wspolnej placowki (korytarze, klatki

schodowe, toalety)

3. Dodatkowe obostrzenia w przypadku znalezienia si¢ Miasta Zabrze
w strefie czerwonej

5.1  Obowigzujg obostrzenia zwigzane z wprowadzeniem strefy zolte;.

5.2 Nakaz zaslaniania ust i nosa we wszystkich pomieszczeniach na terenie placowki.
5.3 Kontakt z sekretariatem wylgcznie telefoniczny badz przy uzyciu poczty elektroniczne;.



II Procedura pracy w systemie hybrydowym

W hybrydowym systemie pracy placowki, dla zaj¢¢ prowadzonych
stacjonarnie, obowigzuja wszystkie zasady wprowadzone
»Procedurg pracy w systemie stacjonarnym”

1. System hybrydowy wprowadza swoim zarzadzeniem dyrektor w uzgodnieniu z organem
prowadzacym i po uzyskaniu opinii wlasciwego powiatowego inspektora sanitarnego.

2. W systemie hybrydowym czes$¢ grup pracuje stacjonarnie, cze$¢ w trybie zdalnym.

3. Przestankami do wprowadzenia systemu hybrydowego sg migdzy innymi:

a) kwarantanna nauczyciela i brak zastosowania kwarantanny wobec uczestnikow
jego zaje¢ (wtedy tylko grupy tego nauczyciela pracujg zdalnie),

b) kwarantanna grupy i nauczyciela po zdiagnozowaniu COVID-19 u uczestnika
zaje¢ (wtedy zdalnie pracuje tylko ta grupa),

¢) znaczne pogorszenie sytuacji epidemicznej na terenie miasta.

4. Aby zmniejszy¢ mozliwo$¢ kontaktu pomiedzy uczestnikami zajg¢ w grupach
pracujacych stacjonarnie, dopuszcza si¢ zmian¢ - dostosowanie planu zaje¢ oraz grafika
pracownikéw obstugi placowki.

5. Informacja o wprowadzeniu systemu hybrydowego zostaje przekazana nauczycielom na
stuzbowe skrzynki e-mail oraz zamieszczona na stronie www i fb placéwki.

6. Nauczyciele, ktéorzy w zwigzku z wprowadzeniem systemu hybrydowego przechodzg na
zdalny tryb pracy informujg o tym rodzicéw uczestnikdw i uczestnikow dorostych,
jednoczesnie podajac ramy czasowe obowigzywania trybu hybrydowego (z Zarzadzenia
dyrektora) i ustalajgc sposdb prowadzenia zaje¢ (np. materialy publikowane na stronie
www 1 fb placowki, zajecia prowadzone z uzyciem platformy teams).

7. Jezeli na dwa dni przed zakonczeniem obowigzywania zarzgdzenia o wprowadzeniu
systemu hybrydowego nie zostanie przestane kolejne zarzgdzenie, przyjmuje si¢ ze
grupa(y), ktérej dotyczyto, wraca do stacjonarnego trybu pracy.



II Procedura pracy w systemie zdalnym

1. System zdalny tj. czasowe ograniczenie funkcjonowania placowki, wprowadza swoim
zarzadzeniem dyrektor w uzgodnieniu z organem prowadzacym i po uzyskaniu opinii
wlasciwego powiatowego inspektora sanitarnego.

2. W systemie zdalnym wszystkie grupy pracujg z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglos¢.

3. Przestankami do wprowadzenia trybu zdalnego s miedzy innymi:

a) pojawienie si¢ ognisk COVID-19 w placéwce,

b) pojawienie si¢ ognisk COVID-19 w placéwkach w ktérych OPP4 ,,CET” prowadzi
swoje zajegcia,

¢) ograniczenie funkcjonowania (przejscie na system zdalny) placéwek, na terenie,
ktorych OPP4 ,,CET” prowadzi swoje zajecia,

d) ogolne, znaczne pogorszenie sytuacji epidemicznej na terenie miasta.

4. Informacja o wprowadzeniu systemu zdalnego zostaje przekazana nauczycielom na
stuzbowe skrzynki e-mail oraz zamieszczona na stronie www i fb placowki.

5. Nauczyciele informujg rodzicow uczestnikow i uczestnikow dorostych o wprowadzeniu
systemu zdalnego jednoczesnie podajagc ramy czasowe obowigzywania zdalnego
systemu pracy (z Zarzadzenia dyrektora) i ustalajgc sposob prowadzenia zaje¢ (np.
materialy publikowane na stronie www i fb placowki, zajecia prowadzone z uzyciem
platformy teams).

6. Sekretariat pracuje zdalnie od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 — 16.00 (wraz
z Zarzadzeniem dyrektora zostajg przekazane formy kontaktu z sekretariatem).

7. Jezeli na dwa dni przed zakonczeniem obowigzywania zarzadzenia o wprowadzeniu
systemu zdalnego nie zostanie przestane kolejne zarzadzenie, przyjmuje sie ze
placowka wraca do stacjonarnego trybu pracy.




