
„Szlibyśmy w przyszłość po omacku, pełni lęków,trwogi,nie wiedząc gdzie 
idziemy. A tak przynajmniej idziemy już po jakichś śladach, nie ważne w jakim 
kierunku. Ślady są ważniejsze od wszelkich kierunków”. 
Wiesław Myśliwski („ Ucho igielne”) 

 

INSTRUKCJA PRACY BADAWCZEJ 

Wypełnij tabelę obserwacji etnograficznej dotyczącej zwyczajów Wielkanocnych w Polsce         
na przestrzeni trzech pokoleń: Twoich dziadków, rodziców, dzieci anno domino IV 2020. 

Wpisz jakie zwyczaje, obyczaje,obrzędy religijne, menu obowiązywały w czasach tych trzech           
pokoleń. 

Przeprowadź najpierw analizę faktów i zdarzeń na podstawie wywiadów ze starszym           
pokoleniem, zdjęć/ filmu z tych świąt. A może masz dostęp do innych pamiątek rodzinnych              
(dekoracje, kartki świąteczne, przepisy kulinarne, itp)? 

Zastanów się czy tegoroczne święta będą takie same jak te sprzed roku.            
Wielkanoc 2019 pamiętasz na pewno! 

Uważnie przeczytaj zebrane informacje w tabeli. Spróbuj wyciągnąć wnioski pod kątem           
podobieństw i różnic zwyczajów świątecznych na przestrzeni trzech pokoleń.         
To czas ok. 50 lat. Takim okresem badawczym nie pogardzi żaden badacz – historyk. 

Zapisz swoje spostrzeżenia. Tak zakończysz swoją pracę etnografa – badacza dawnych           
zwyczajów. 

Nie zniechęcaj się! Niech Cię motywuje myśl współcześnie żyjącego polskiego pisarza, pana            
Wiesława Myśliwskiego, którą przytoczyłam na wstępie tej instrukcji. 

Dołączam foto książki naukowej opisującej folklor naszej śląskiej ziemi (przykład literatury           
naukowej, która jest fundamentem dla każdego badacza) oraz fotki inspirujące do poszukiwań            
zwyczajów i tradycji wielkanocnych Twojej rodziny. 

Wyniki badania omówimy na zajęciach w realu, po ustąpieniu epidemii COVID-19. 

A więc, do dzieła!  

Alina Cyfra , kontakt e-mail; alinacyfra@opp4.zabrze.pl 

Tabela obserwacji etnograficznej 

Wielki 
Tydzień 

Dzieciństwo 
dziadków  

 Dzieciństwo 
rodziców 

JA w 2019 JA w 2020 wnioski 

Poniedziałek- 
środa 

Na przykład 
1.wysłanie 

    



kartek 
świątecznych... 
2. trzepanie 
dywanów 
3. przegląd 
zapasów 
żywnościowych 

Wielki 
Czwartek 

 
 

    

Wielki Piątek  
 
 

    

Wielka 
Sobota 

 
 
 

    

Wielkanoc  
 
 

 
 

   

Lany 
Poniedziałek 

Na przykład; 
Polewanie wodą 
prosto z wiadra 
pobliskich 
mieszkańców, 
a nawet 
pasażerów 
tramwaju 
lub pokrapianie 
permufami 
ulubionych 
osób 
 

    

 

 



 

 



 

 



 

 



 



 


